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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации 

«Инструктор по труду» 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Всего 

часов 

В том числе 

Форма 

контроля Лекции 

Практи

ческие  

занятия 

1 

Организационно-правовые и научно-

методические основы комплексной 

реабилитации 
10 10 - 

 

2 

Основы теории и практики трудовой, 

социокультурной, психологической, 

медицинской реабилитации 
24 24 - 

3 
Алгоритм разработки индивидуальной 

программы реабилитации 
12 12 - 

4 

Технологии проведения мониторинга 

и оценка результатов социальной и 

трудовой реабилитации 
10 10 - 

5 
Реабилитация пожилых людей и 

инвалидов средствами эрготерапии 
22 22 - 

6 
Трудотерапия при различных 

заболеваниях 
18 18 - 

7 
Арт-терапевтические 

реабилитационные технологии 
16 16 - 

8 
Профессионально-трудовая 

реабилитация инвалидов 
16 16 - 

9 
Реабилитация пожилых людей и 

инвалидов средствами гарденотерапии 
12 12 - 

 Итоговая аттестация 4 - - Экзамен 

 Всего: 144   

 


